
JANUAR I  2026
Activiteiten

Laarbewoners, familie, vrijwilligers, wijkbewoners, mantelzorgers, medewerkers en alle
andere belangstellenden zijn van harte welkom bij de activiteiten!

KOSTEN VAN DE ACTIVITEITEN
Alle activiteiten zijn gratis met de Laarpluspas. Staat er *€ voor de activiteit dan geldt:
entree zonder Laarpluspas € 8,20 inclusief kopje koffie en een drankje in de pauze.
De entree kunt u voorafgaand aan het optreden voldoen bij de bar van Chapeau! 
Staat er een *O voor de activiteit, dan geldt: aan deze activiteit kunt u alleen deelnemen na
opgave. 

KAARTJE VOOR OPTREDENS EN LEZINGEN
Iedereen die een optreden of lezing wil bezoeken kan een kaartje verkrijgen vanaf een half
uur voorafgaande aan het optreden bij de ingang van Chapeau! Wij vragen u dan wel
meteen plaats te nemen. Vooraf kaartjes bestellen is NIET mogelijk. Als de kaartjes tussen
de bar en het podium vergeven zijn, kunt u een kaartje krijgen om achter de bar plaats te
nemen. Als de kaartjes op zijn, kunt u helaas het optreden niet bijwonen. Kaartjes zijn NIET
nodig voor de pianoconcerten van Paul van Teeffelen en de koffieconcerten. Bewoners van
Laarhoven en Laarstede hebben begeleiding nodig, zodat het belangrijk is dat zij bij elkaar
zitten. Vandaar dat we voor hen plaatsen reserveren. Hiervoor vragen wij uw begrip.

Deze clubs/activiteiten gaan rondom Oud & Nieuwjaar NIET door:
Woensdag 31 december is er geen handwerk-, bocciaclub, Atelier en Laar in balans.
Donderdag 1 januari is er geen LaarSportief, Laarfit, hoogjas-, schilder-, puttingclub en
zangmiddag. 

SJOELEN OP VRIJDAG!
Op vrijdagmiddag van 14.00-15.00 uur wordt er op de 13e verdieping gesjoeld door een
groepje bewoners. Mocht u het leuk vinden om eens aan te sluiten dan bent u van harte
welkom!

Puzzelruil
Op 10 november, de dag van de mantelzorg, kreeg elke bewoner een puzzel om samen
met de naaste te maken. U heeft de puzzel vast en zeker al klaar. We hebben nog een
klein voorraadje over, dus vanaf 2 januari kunt u uw puzzel ruilen tegen een andere. Van
maandag tot vrijdag kunt u daarvoor terecht bij de gastvrouwen die tegenover de receptie
staan. U neemt uw puzzel mee en kiest een andere uit, zo vaak als u wilt. Veel plezier!

Exposities in De Doorloop 
Op 1 januari heeft u nog één dag de tijd om de expositie “De Tilburgse Kunstkring pakt
uit!” te bekijken. Vanaf 3 januari ziet u de expositie “SAMEN’ met schilderijen van Margriet
van Iersel-Melchiors en foto’s van Theo van Iersel.
Schilderen en fotograferen zijn twee activiteiten die op diverse manieren met elkaar over-
eenkomen en verbonden zijn. De onderwerpen kunnen hetzelfde zijn, bekeken en ver-
werkt vanuit beide oogpunten. Veel schilderijen en foto’s worden gemaakt met een eigen
visie of van een specifiek object. Het is altijd creëren van vorm, atmosfeer en stemming.

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=0cJjXiw5&id=347129AE6B41AB62FF02AD01CBC9EF7D2C1639EC&thid=OIP.0cJjXiw5gyUdiKBC3g0xTwHaEB&mediaurl=https%3a%2f%2f013.ams3.cdn.digitaloceanspaces.com%2fresized%2fmain%2fevents%2f_1250x680_crop_center-center_none%2f62b03e2c3c9d4.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.d1c2635e2c3983251d88a042de0d314f%3frik%3d7DkWLH3vycsBrQ%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=680&expw=1250&q=seniorenorkest+goirle&simid=608012764011177232&FORM=IRPRST&ck=31869D7562D6BE317213F26FBB2825E0&selectedIndex=4&itb=0&qpvt=seniorenorkest+goirle


DONDERDAG 15 JANUARI
Groot afsluitingsfeest 50 jaar Het Laar 15.00 - 20.00 uur in Chapeau! en de ontvangsthal
Bewoners, medewerkers en vrijwilligers zijn uitgenodigd om het feestjaar fonkelend af te
sluiten. Muziek van wereldklasse, lekkere hapjes, heerlijk dansen en vooral samen dit
mooie feestjaar afsluiten. Dit wil u niet missen!

DONDERDAG 22 JANUARI
*€ Nieuwjaarsconcert L’Echo des Montagnes 20.00-  22.00 uur Chapeau!
Al meer dan 155 jaar behoort Koninklijk Erkende Harmonie L’Echo des Montagnes uit Tilburg 
tot de vaste waarden van de Brabantse amateurmuziekwereld. Het orkest staat sinds maart
2024 onder leiding van Erik Somers. Zij zullen een prachtig concert ten gehore brengen.

DINSDAG 13 JANUARI
*O Bloemschikken 14.30 - 15.30 uur Atelier 13e etage
Onze bloemist selecteert de mooiste verse bloemen waarmee u een prachtig bloemstuk 
maakt. Schrijf u vóór vrijdag 9 januari in bij de receptie! Deelname bedraagt € 4,50 p.p. Dit
bedrag betaalt u bij de receptie. LET OP! Zonder inschrijving kunt u helaas niet deelnemen. Zorgt
u zelf voor een vaas of potje? Voor de oase zorgen wij! 

WOENSDAG 28 JANUARI
Gespreksclub 10.30 - 11.45 uur Orangerie
Vindt u het fijn om af en toe een goed gesprek te voeren? Sluit dan een keer aan bij de
gespreksclub. Hier worden thema's besproken die de leden zelf inbrengen en dat levert iedere
keer weer mooie en interessante gesprekken op!
*€ Lezing ‘Op sjanternèl dur et Tilburg van mènne jeugd!’ 20-00 - 21.30 uur Chapeau!
Geboren en getogen Tilburger Marcel de Reuver heeft een sterke affiniteit met de historie van
onze stad. Hij is al 12 jaar als stadsgids verbonden aan Stadsgidserij Tilburg waarvan 4 jaar als
voorzitter. Daarnaast schreef hij enkele boeken over Tilburg. 
In deze nieuwe presentatie gaat hij met het publiek een rondreis maken door het centrum van
Tilburg van weleer (accent op de jaren ‘50, ’60, ’70). De presentatie bestaat uit veel historische
foto’s doorspekt met uiteraard interessante verhalen en leuke anekdotes.

De activiteiten in Het Laar worden georganiseerd door de medewerkers van Er-op-uit!
Heeft u vragen? Kom langs, bel met 013 4657734 of mail naar Er-op-uit@hetlaar.nl.

Activiteiten Januari
ZATERDAG 3 JANUARI
Laarbioscoop “Thelma” 14.30 - 16.15 uur Orangerie 
Actiekomedie over de nog op zichzelf wonende, 93-jarige Thelma, die voor tienduizend dollar
wordt opgelicht door telefoonscammers. Ze besluit zelf op zoek te gaan naar de daders.
Daarvoor moet ze zich wel eerst ontdoen van het betuttelende toezicht van haar dochter en de
overbezorgdheid van haar kleinzoon. Deze film is sympathiek en deels op eigen ervaringen van
de debuterende regisseur Margolin gebaseerd. Een verhaal over ouder worden en de manieren
waarop je daar mee om kan gaan. 

VRIJDAG 23 JANUARI
Pianoconcert Paul van Teeffelen 14.00 - 15.00 uur Chapeau!
In zijn werkzame leven bracht Paul zijn pianomuziek ten gehore voor de radio. Nu kunt u live
genieten van zijn fijne pianoklanken in onder andere de Charlie Kunz-stijl en andere mooie
melodieën. 

ZATERDAG 17 JANUARI
Laarbioscoop ‘Ray’ 14.30 - 16.30 uur Orangerie
Muzikale biografie over het dramatische maar uiteindelijk succesvolle leven van de blinde
Amerikaanse legende Ray Charles.

DONDERDAG 8 JANUARI
Laarmarkt 10.30 - 13.00 uur Ontvangsthal
Lekker snuffelen tussen alle leuke spulletjes die u op deze markt kunt vinden! Ook als u geen 
contant geld op zak heeft is het mogelijk om een aankoop te doen.

DINSDAG 27 JANUARI
Uitverkoop Rovers Mode 14.00 - 16.00 uur Ontvangsthal
Rovers Mode heeft een breed assortiment aan DAMES en HEREN kleding voor senioren in de
betaalbare prijsklasse. Voor het eerst verkopen zij hun collectie in Het Laar. Vandaag is het
uitverkoop!

DONDERDAG 29 JANUARI
Gevonden voorwerpen 14.30 - 16.00 uur Ontvangsthal
Op de grote leestafel in de ontvangsthal zal onze gastvrouw/heer weer alle gevonden
voorwerpen uitstallen. Dus bent u iets kwijt? Misschien ligt het er tussen. 

WOENSDAG 7 JANUARI
Leesclub 10.30 - 11.45 uur Orangerie
Het boek ‘De acht bergen’ van Paolo Cognetti wordt besproken. Leest u graag en vindt u het
leuk om met andere lezers dit boek te bespreken? Kom dit boek dan halen bij Er-op-uit!.

DINSDAG 6 JANUARI
Driekoningen zingen 14.30 - 16.30 uur Chapeau!
De traditie is terug! We hebben deze keer een middag vol koren bereid kunnen vinden om bij
ons te komen zingen. Dus kom gezellig luisteren naar Driekoningen- en kerstliederen.

MAANDAG 5 JANUARI
Klassieke muziekclub 14.00 - 15.00 uur De Brasserie
Meewerkend leidinggevende ICT van Het Laar Heino Vergouwen deelt zijn passie muziekweten-
schap met u. Naast het luisteren naar klassieke muziek, vertelt hij u ook een hoop wetenswaar-
digheden. Het thema van deze keer is: de “Strauß-dynastie”.

https://lecho.nl/erik-somers/

